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UIMARANNALLA KÄVIJÄLLE 

 
 
 
 

HAIKARIN RANNALLA  
ON HAVAITTU VÄHÄN 

SINILEVÄÄ (=SYANOBAKTEEREITA).  
 

TARKKAILE VETTÄ ENNEN  
KUIN MENET UIMAAN. 

 
 
Sinilevätilanne voi vaihdella vedessä nopeastikin päivän aikana. Vältä uimista, kun vedes-
sä esiintyy sinilevää. Herkimmille jo vähäinen sinilevämäärä voi aiheuttaa oireita. 

 
 
SINILEVIEN ON TODETTU AIHEUTTAVAN  
TERVEYDELLISIÄ HAITTOJA (esim. pahoinvointia, silmä- ja iho-oireita). 
 
Vältä veden pääsemistä suuhun. Jos uit tai kahlaat sinileväpitoisessa vedessä, huuhtele 
heti tämän jälkeen iho puhtaalla vedellä.  
 
 
Erilaisia sinileväesiintymiä 
Vähäinen sinilevä näkyy vedessä pieninä kellertävinä tai vihertävinä siitepölymäisinä hip-
pusina.  
Sinileväesiintymä voi näyttää hyvinkin erilaiselta riippuen paikasta, runsaudesta ja "iästä". 
Runsas sinilevämassa värjää veden vihertäväksi ja muistuttaa vihreää maalia tai kellanvih-
reää hernerokkaa veden pinnassa tai rannassa. Kuivuessaan sinilevämassa voi muuttua 
sinivihreäksi tai jopa turkoosiksi.  
 


